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	ประวัติและวิวัฒนาการของบัลเลต์
	ข้อ 1
	ความหมาย ประวัติ ความสำคัญ และวิวัฒนาการของบัลเลต์
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	ท่ารำพื้นฐาน: Positions, Plies
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	ท่ารำพื้นฐาน: Tendus, Jetes
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	ลักษณะและวิธีปฏิบัติท่ารำพื้นฐาน Tendus และ Jetes
	4
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	หลักการเคลื่อนไหวและการทรงตัว
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	4
	5
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	การปรับจังหวะและอารมณ์ให้สอดคล้องเพลง
	ข้อ 6
	การปรับอารมณ์ การเคลื่อนไหวและจังหวะให้สอดคล้องกับเพลง
	3
	5

	7
	การร่วมแสดงเป็นคู่และกลุ่ม
	ข้อ 7
	การทำงานร่วมกับผู้อื่น การรักษาสมดุลและระยะในการแสดง
	4
	5

	8
	การออกแบบการแสดงสั้น
	ข้อ 8
	การสร้างสรรค์ท่ารำและการออกแบบการแสดงสั้น
	5
	5

	9
	การประเมินและปรับปรุงท่ารำ
	ข้อ 9
	การประเมินตนเองและเพื่อนร่วมชั้นเพื่อปรับปรุงท่ารำ
	4
	5

	10
	วินัย ความอดทน และสุนทรียะในการแสดง
	ข้อ 10
	การฝึกวินัย ความอดทน การแสดงอารมณ์และสุนทรียะผ่านบัลเลต์
	4
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	1
	20

	สอบปลายภาค
	1
	20

	รวม
	40
	100




