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คำอธิบายรายวิชา
ศึกษาความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับประวัติและวัฒนธรรมอาหารจีน ประเภทอาหารจีน คุณค่าทางโภชนาการ และหลักการเลือกใช้วัตถุดิบ โดยเน้นการบูรณาการสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการงานอาชีพ งานเกษตร ร่วมกับการใช้พืชผัก ผลผลิตทางการเกษตร และสมุนไพรท้องถิ่นของจังหวัดหนองบัวลาภู เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจและสามารถอธิบายความสำคัญของการใช้ทรัพยากรในชุมชนในการประกอบอาหารจีนได้อย่างเหมาะสม
โดยใช้กระบวนการเรียนรู้เชิงปฏิบัติ ฝึกทักษะการเตรียมวัตถุดิบ การปรุงอาหารจีนประเภทต่าง ๆ (ผัด ตุ๋น นึ่ง ทอด) การตกแต่งและจัดจานอาหาร รวมทั้งการออกแบบเมนูอาหารจีนฟิวชันที่ใช้วัตถุดิบท้องถิ่น เพื่อพัฒนาทักษะพิสัยที่สามารถนำไปใช้จริงในชีวิตประจำวันและอาชีพ อีกทั้งส่งเสริมสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน ได้แก่ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ การทำงานเป็นทีม และการสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพ
เพื่อให้มีเจตคติที่ดีต่ออาหารจีนและอาหารพื้นบ้าน เห็นคุณค่าในการอนุรักษ์และพัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่น ตลอดจนสร้างความภาคภูมิใจในการใช้ทรัพยากรของชุมชนในการสร้างสรรค์เมนูอาหารที่มีเอกลักษณ์ นักเรียนจะมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ประจำวิชา รวมถึงคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามหลักสูตรแกนกลาง ได้แก่ รักความเป็นไทย ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่นในการทำงาน และมีจิตสาธารณะ

	ผลการเรียนรู้

	1.
	อธิบายความเป็นมา ประเภท และคุณค่าทางโภชนาการของอาหารจีนได้ถูกต้อง

	2.
	วิเคราะห์และเปรียบเทียบการใช้วัตถุดิบอาหารจีนกับวัตถุดิบท้องถิ่นหนองบัวลาภูได้อย่างเหมาะสม

	3.
	แสดงทักษะการเลือกและเตรียมวัตถุดิบที่มีคุณภาพและปลอดภัยในการประกอบอาหารจีน

	4.
	ปฏิบัติการปรุงอาหารจีนประเภทต่าง ๆ ได้ตามหลักโภชนาการและสุขาภิบาลอาหาร

	5.
	สร้างสรรค์เมนูอาหารจีนฟิวชันโดยประยุกต์ใช้วัตถุดิบจากท้องถิ่น

	6.
	จัดและตกแต่งจานอาหารจีนให้น่ารับประทานตามหลักสุนทรียภาพ

	7.
	คำนวณต้นทุนและเสนอแนวทางการนำเมนูอาหารจีนท้องถิ่นไปใช้ประโยชน์เชิงพาณิชย์หรืออาชีพเสริม

	8.
	นำเสนอเมนูอาหารจีนท้องถิ่นด้วยการสื่อสารอย่างสร้างสรรค์และน่าเชื่อถือ

	9.
	ปฏิบัติงานร่วมกับผู้อื่นด้วยความรับผิดชอบ มีวินัย และทำงานเป็นทีมได้อย่างมีประสิทธิภาพ

	10.
	แสดงเจตคติที่ดีต่อการใช้ทรัพยากรในท้องถิ่นอย่างรู้คุณค่าและมีความภาคภูมิใจในภูมิปัญญาชุมชน

	รวม  10  ผลการเรียนรู้
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	[bookmark: _Hlk206851899]หน่วยที่
	ชื่อหน่วยการเรียนรู้
	[bookmark: _Hlk206851865]ผลการเรียนรู้
	[bookmark: _Hlk206851887]สาระสำคัญ / ความคิดรวบยอด
	เวลา
	น้ำหนักคะแนน

	1.
	ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับอาหารจีนและการเชื่อมโยงกับงานเกษตรท้องถิ่น
	ข้อที่ 1, 2
	อาหารจีนมีความหลากหลายทั้งด้านรสชาติและวัฒนธรรม สามารถเชื่อมโยงกับวัตถุดิบทางการเกษตรในท้องถิ่น
	3
	15

	2.
	การเตรียมวัตถุดิบและเทคนิคการปรุงอาหารจีน
	ข้อที่ 3, 4
	การเลือกและเตรียมวัตถุดิบที่สด สะอาด ปลอดภัย มีผลต่อคุณภาพอาหาร การใช้เทคนิคการปรุงอาหารจีน 
	5
	25

	3.
	การสร้างสรรค์เมนูอาหารจีนฟิวชันจากวัตถุดิบท้องถิ่น
	ข้อที่ 5, 6, 7
	การประยุกต์วัตถุดิบท้องถิ่น เช่น เห็ดป่า ข้าวเหนียว สมุนไพรหนองบัวลาภู สู่เมนูอาหารจีน 
	6
	25

	4.
	การนำเสนอและเจตคติที่ดีต่ออาหารจีนและภูมิปัญญาท้องถิ่น
	ข้อที่ 8, 9, 10
	การสื่อสารและนำเสนอเมนูอาหารจีนท้องถิ่นช่วยเสริมสร้างความภาคภูมิใจ และเจตคติที่ดีต่อการใช้ทรัพยากรในชุมชน 
	4
	15

	ระหว่างภาค
	18
	80

	สอบกลางภาค
	1
	10

	สอบปลายภาค
	1
	10

	รวม
	20
	100



